
In deze kerstnieuwsbrief zullen we eerst een paar verhalen vertellen die uit het leven gegrepen zijn. 
Daarna vatten we de werkwijze van het project nog een keer samen.  
 
Matilda. 
Matilda kwam als jonge baby bij Arise and Shine. Ze was zo ondervoed, dat het een tijd duurde 
voordat ze voldoende op krachten gekomen was. Toen ze negen maanden was, is ze geplaatst in een 
pleeggezin. Ze kon toen nog niet kruipen. Maar haar pleegmoeder Hajira heeft goed voor haar 
gezorgd en nu loopt Matilda als de beste. Hajira is erg trots op haar “grote” meid en heeft een mooie 
jurk voor haar genaaid. Hieronder ziet u Matilda in haar jurk met Hajira. (Vanwege privacy-redenen   
vertrouwen we erop dat u de foto niet verspreid.) 

 
 
Yusuf.  
Ook hij was ondervoed toen hij bij Arise and Shine kwam, en hij keek triest uit zijn ogen. Nu is het 
anders. Hij staat op met de andere kinderen van het gezin, wast zich en gaat dan zijn grote zus 
helpen met het voeren van de kippen en het rapen van de eieren. Hij speelt heel graag met de andere 
kinderen en heeft een blije, gelukkige uitstraling. De mensen van Arise and Shine zijn onder de 
indruk van de verandering die Yusuf heeft doorgemaakt en hebben veel bewondering voor de 
manier waarop vooral pleegmoeder Joyce er voor hem is. 
 
Miriam.  
Miriam is geplaatst als pleegkind van Silista. Silista had al eerder drie pleegkinderen gehad, Asia, 
Josephine en Sadiki. Die konden op een gegeven moment terug naar hun biologische ouders, Silista 
begreep dat, maar het deed haar wel pijn, dat ze haar pleegkinderen moest afstaan. Ze bleef er bij 
Arise and Shine op aandringen, dat ze weer een pleegkind kon verzorgen en haar hele gezin was 
ontzettend blij, toen Miriam bij haar kwam wonen. Toen Arise and Shine aan Miriam's biologische 
oma vertelde hoe goed Miriam het had in het pleeggezin en dat ze nu naar school ging, was de oma 
in tranen van blijdschap. 
 
Werkwijze van Arise and Shine 
Met het geld van de donaties worden maandelijks de salarissen betaald van de aunties, een social 
worker en de bewaker en er is een toelage voor Blessing, de energieke projectleider ter plekke. Ook 
Wilde Ganzen heeft aan het kinderproject geld gegeven en is er heel enthousiat over. Kinderen die 
niet meer thuis kunnen wonen, komen in eerste instantie in het Baby Home terecht. Vaak zijn ze 



ondervoed of hebben ze medische problemen. De aunties verzorgen hen in het Baby Home en 
begeleiden hen naar het ziekenhuis. Ondertussen wordt er nagegaan of een kind ergens in de wijde 
omgeving nog familie heeft wonen, die bereid en in staat is om het kind op te vangen. Als dat zo is, 
wordt het bij die familie geplaatst. Als dat niet kan, wordt een geschikte pleegouder gezocht onder 
de mensen die de cursus voor pleegouder hebben gedaan. Plaatsingen gebeuren altijd met de nodige 
zorg. Het kind komt voor de plaatsing een paar keer in zijn nieuwe thuis op bezoek. Bij de plaatsing 
krijgt het kind een pakket mee met onder meer kleding en beddegoed en het pleeggezin krijgt iets 
waarmee ze een deel van de kosten van de opvoeding kunnen betalen, bijvoorbeeld een koe of een 
naaicursus. Daarna wordt het gezin nog regelmatig bezocht om te kijken hoe het gaat. En in die 
gevallen waarin de biologische ouders het ouderschap na een tijdje weer aan kunnen, wordt met 
evenveel zorg terugplaatsing geregeld in het ouderlijk gezin. 
 
Arise and Shine kwam laatst op bezoek bij het gezin waarin Yusuf is opgenomen. 


